
公認フェムテックマイスター®

資格講座のご案内



（一社）日本フェムテックマイスター🄬協会とは

協会概要
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（一社）日本フェムテックマイスター🄬協会事業概要

フェムテック及び妊活関連セミナー・イベントの企画・開催

フェムテックマイスター®講座の運営

フェムテックマイスター®資格の認定

フェムテック関連事業の調査・研究

フェムテック関連商品の開発支援

女性活躍推進のための関連事業

卵子凍結サービスの普及促進事業

3



代表理事ご紹介 4



医療法人社団HiROO理事長
広尾レディース院長
茨城県立医療大学客員教授
東京慈恵会医科大学産婦人科非常勤講師
筑波大学大学院人間総合科非常勤講師

学術理事

岩本 麻奈

学術理事

宗田 聡
グランプロクリニック銀座 理事長
日本皮膚科学会認定 皮膚科専門医
(一社)日本コスメティック協会名誉理事長
(一社)国際臨床再生医療学会 学術顧問
国際アンチエイジング美容医療協会 顧問

イシハラクリニック 副院長
ヒポクラティック・サナトリウム副施設長
健康ソムリエ 理事
ロングライフラボ 理事

学術理事

石原 新菜

学術理事の紹介 5



株式会社3FACE 代表取締役

膣ケア／膣トレ講師

膣姐(ちつねぇ)の愛称でSNSなどで

情報発信を行うインフルエンサー

専務理事 兼 主席講師

田尻 賢

理事

山口 明美
株式会社アンドキュー 代表取締役

統合医療カンファレンス協会 理事

全国ヘルスケアサービス産業協会 理事

理事の紹介 6

学校法人 呉竹学園 臨床教育研究センター マネージャー

鍼灸あんまマッサージ指圧師 修士（心身健康科学）

更年期と女性のヘルスケア学会 幹事

日本伝統鍼灸学会 理事

（一社）こころ鍼灸協会 理事

理事

船水 隆広 小平 真実

理事 兼 講師

株式会社プロラボホールディングス 

フェムテックグループ 責任者

公認フェムテックマイスター®認定講師



これまでの主催イベント

2 0 2 3 . 8 . 1 1（金）
2 0 2 3 . 9 . 1 8（月・祝）
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2 0 2 4 . 8 . 2 0（火）

8これまでの開催セミナー

2 0 2 4 . 1 0 . 2 9（火）



これまでの開催セミナー

2 0 2 4 . 2 . 1 7（土） 各種セミナーなど

9



フェムテックとは

Female
（女性）

Technology
（技術）
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フェムテック製品・サービスの一例

月経

不妊・妊活

ウェルネス

セクシャルウェルネス

メンタルヘルス

出産・産後

更年期
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世界に大きく遅れている日本の女性活躍推進 12



世界に大きく遅れている日本の女性活躍推進

Global  Gender  Gap Report  2023

経済：123位 教育：47位政治：138位 健康：59位
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女性活躍推進への動き

世界の大手企業が参入

不妊治療が保険適用化

国内大手企業も参入

2019年

2020年10月

2021年

2022年

フェムテック
振興議員連盟が発足

“フェムテックという需要を喚起する
ことで日本経済を変えるきっかけに”

野田聖子 会長

少子化対策の一環として
掲げた肝いり政策

菅 義偉 前総理
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国内におけるフェムテック市場規模

57,461 
59,708 

63,584 
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2019年 2020年 2021年

フェムテック市場規模推移(百万円)

2025年予測

1.4兆円

ホテル・旅館
タクシー

ペットビジネス
スポーツ用品

オンラインゲーム

等と同等の市場規模
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16提供している資格講座・セミナー

【初級講座】

10問の無料テスト

概要 おすすめの方

【金額】

年会費：5,500円／11,000円

受講費：41,800円

【内容】1日4時間＋レポート

・フェムテックをビジネス活用したい

・女性をターゲットとした仕事をしている

・基礎から応用までしっかり学びたい

【金額】

受講費：5,000円

【内容】1時間

【方法】zoom開催

・本講座受講に興味がある

・フェムテックを学び始めたい

・企業研修に使いたい

【金額】

受講料：無料

【内容】2-3分

【方法】オンラインテスト

・自身の知識レベルチェック

・フェムテックを初めて聞いた方

・少し気になっている方

【中級講座】

ライフステージ別講座

【上級講座】

公認フェムテックマイスター

資格講座

ご受講はこちら▲



公認フェムテックマイスター
資格講座について



高血圧
高脂血症

→女性の一生涯を学ぶ資格です！

公認フェムテックマイスター資格講座とは？



19こんな方にぴったりです！

美容・健康サービス提供者 企業担当者様

個人で活動されている方 ご自身やご家族のために

・美容サロン
・鍼灸院
・整骨院、整体院
・フィットネス
・美容クリニック
・看護師、助産師
・学校やスクールの先生

・フェムテック商品開発者
・女性のヘルスケアに関わる担当者

・女性比率が高い企業の代表者・管理職
・健康経営の推進担当者
・女性活躍担当者
・人事、総務

・ライター
・インフルエンサー
・SNSで活躍したい
・講師活動をしたい

・自身のために
・ご家族のために
・女性のヘルスケアに興味がある



講座内容と講師



開校日・金額

&Zoom &Zoom
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現地受講

講義：4時間
レポート：1時間
ディプロマ：現地

ZOOM受講

   講義：4時間

レポート：あとで
ディプロマ：1ヶ月後

Eラーニング
受講

★約10日間見放題

レポート：あとで
ディプロマ：1ヶ月後

受講スタイル

試験はございません！



23活用方法

カウンセリング力向上
・信頼関係UP
・物販売上UP

ブランディングの向上
・他店との差別化
・ご自身の箔付け

新規事業に生かす
・商品開発
・マーケティング

健康経営の推進
・福利厚生の検討
・相談役

フェムテック関係の記事依頼
・ライターとして
・フェムテック商品の紹介に

セミナー開催
・ご自身の顧客向けに
・インスタライブ等での発信



受講者様のお声

事例①
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事例②

25受講者様のお声



26受講者様のお声

情報量が多くて、すごくスピードのある講習でした。
 もっと深く再度学びたいと思いました。今日はありがとうございました。

内容量が多かったが山口先生のお話が楽しくとても勉強になりました。また機会があれば受けたいです！

小平さんとてもわかりやすかったです。
ふちさんの経験談がまだ、出産経験の無い、更年期前の私にとってはとても参考になりました。

女性が活躍する職場環境づくりが課題となってきている中で、ライフサイクルにおける
変化、それらの原因など体系的に学べた点は良かったと思います。
職場での従業員対応や環境づくりにおいて、活かしていければと考えております。

よくフェムテックという言葉を聞くようになり、自分なりにちょこちょこ勉強していたのですが、
まとめてしっかりと勉強できる機会をいただき、ありがとうございました。
 ライター・読者モデル・インフルエンサーとして情報発信することが多いので、
今後に活かしていきたいと思っています。



フェムテックマイスター協会
公式LINE ／ 公式Instagram
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